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PARCOURS VELO LONGUE DISTANCE - PENTATHLON
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PARCOURS RAQUETTE LONGUE DISTANCE - PENTATHLON
4,5 km (3 tours)
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PARCOURS PATIN LONGUE DISTANCE - PENTATHLON
7,2 km (20 tours)
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PARCOURS SKI DE FOND LONGUE DISTANCE - PENTATHLON

9 km (5 tours)
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PARCOURS COURSE A PIED LONGUE DISTANCE - PENTATHLON

4,5 km (3 tours)
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